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Sissejuhatus

Kdesolevas raportis koostatakse Euroopa Sotsiaaluuringu andmeid kasutades vabatahtliku Eesti
elaniku tilpoloogia. Vabatahtliku Eesti elaniku tlipoloogia koostamisel ldhtutakse nii
sotsiaaldemograafilisest taustast (sugu, vanus, haridus) kui ka teistest tunnustest (aktiivsus,
usaldavus, meediatarbimine ja huvi poliitika vastu).

Euroopa Sotsiaaluuring (ESS) on (ile-euroopaline uuring, mida 2010. aastal korraldati viiendat korda.
Uuringut viiakse |abi paarisaastatel, eelmised voorud toimusid aastatel 2002, 2004, 2006 ja 2008.
Eesti osales uuringus esmakordselt 2004. aastal. Uuringu kaigus kogutakse informatsiooni inimeste
hoiakute, uskumuste ja kaitumisviiside kohta paljudes Euroopa riikides. Viimases, 2010. aasta
uuringuvoorus osales 28 riiki. Eestis korraldab uuringu labiviimist Eesti Kditumis- ja Terviseteaduste
Keskus koostdds Tartu Ulikooliga, uuringu rahastajaks on Haridus- ja Teadusministeerium ning
Sotsiaalministeerium.

Euroopa Sotsiaaluuringu peamiseks eesmargiks on moota inimeste hoiakute ja kaitumisviiside
muutumist aja jooksul. Uuringus kasitletud teemad on jaotatud moodulitesse, millest kahe mooduli
teemad vahetuvad igas uuringuvoorus. Peamoodulid katavad suure osa sotsiaalsetest tunnustest,
sealhulgas kisimused meediatarbimise, sotsiaalse ja avaliku usalduse, poliitikahuvi ja —osaluse,
sotsiaalpoliitilise orientatsiooni, valitsemise ja mojususe, eetika, poliitiliste ja sotsiaalsete
hinnangute, sotsiaalse torjutuse, rahvusliku ja etnilise identiteedi, heaolu, tervise ja turvalisuse,
inimlike vaartuste ning demograafiliste ja sotsiaal-majanduslike naitajate kohta.

Andmete kvaliteedi ja vorreldavuse tagamiseks on loodud rahvusvaheline standardiseeritud
metoodikate kogum, mida kdik uuringus osalenud riigid peavad jargima. Peamiselt puudutab see
valimi koostamist, vastamisprotsenti, klisimustiku Glesehitust, kisitluse labiviimise protseduuri ning
aruandlust. Uuring viiakse labi intervjuu meetodil standardiseeritud ankeedi alusel. Eestis kuuluvad
valimisse 2800 inimest alates 15. eluaastast lile kogu riigi. Hilisemaks andmete t66tlemiseks peavad
sobima vdahemalt 2000 vastaja ankeedid.



1. Vabatahtliku Eesti elaniku tiipoloogia

Kdesolevas raportis koostatakse Euroopa Sotsiaaluuringu andmete pd&hjal vabatahtliku tiipoloogia,
lahtudes nii sotsiaaldemograafilisest taustast (sugu, vanus, haridus) kui ka teistest tunnustest
(aktiivsus, usaldavus, meediatarbimine ja huvi poliitika vastu). Tipoloogia loomisel vorreldakse
vabatahtlikku kdigi 2008. aastal ESS uuringule vastanud Eesti elanikega (n6 keskmine Eesti elanik).
Voimalusel on jooniste juures vilja toodud nii kiisimusele vastanud aktiivsete Eesti elanike (n) kui ka
koigi elanike arv (N). Peatiiki pShitekstis on toodud peamised trendid ja erinevused, tdpsemad
statistilised tabelid on leitavad kadesolev raporti lisas 6.

Vabatahtlikuna kasitletakse jargnevas peatikis uuringus osalenuid, kes vastasid kiisimustiku
kiisimusele ,Kas olete viimase kuu aja jooksul teinud mingit palgatéodd voi tédtanud
vabatahtlikuna“ kas: ,,Jah, ainult vabatahtlikku t66d“ véi ,,Jah, nii palgatood kui vabatahtlikku t66d”“.
Kuivord 2010. aasta kiisimustikus sellist kiisimust ei sisaldu, samuti pole muid kisimusi, mille pdhjal
teha kindlaks, kas isik on toé6tanud vabatahtlikuna, siis koostatakse vabatahtliku tipoloogia Euroopa
Sotsiaaluuringu Eesti alamuuringu 2008. aasta andmete baasil.

Vabatahtlikku tegevust vOib vaadata osana kodanikulihiskonnast, olles seotud erinevate
kodanikuiihenduste ja kodanikuaktiivsusega. Vabatahtlikku tegevust on defineeritud kui oma aja,
energia vOi oskuste pakkumist vabast tahtest ja tasu saamata. Vabatahtlikud aitavad teisi voi
tegutsevad peamiselt avalikes huvides ja iihiskonna heaks'. Vabatahtlik tegevus toimub viljaspool
tooalast, arialast voi avaliku teenistuse alast suhet — tegutsemine vabatahtlikuna ei tekita t66suhet.
Inimese tegutsemine vabatahtlikuna vaib olla nii Ghekordne voi regulaarne. Vabatahtlik tegevus saab
toimuda vaga erinevates valdkondades (haridus ja teadus, humanitaarabi, kultuur, kunst, religioon,
sotsiaaltoo, sport, tervishoid, korrakaitse jt) ning erinevate tegevuste kaudu (teavitust6o,
konsulteerimine, mingi teenuse osutamine, kisitlemine, koolitamine, keskkonna v&i loomade
kaitsmine jt). Motivatsioon ja soov vabatahtlikuks saada vGib tuleneda erinevatest teguritest ja
asjaoludest. Uheks vdimaluseks on jaotada vabatahtliku tegevuse ajendid jaganud nelja suuremasse
rithma, mis omakorda sisaldavad erinevaid alapunktezz

1. “Individualiseerimise dngistus”, mis iseloomustab tdnapdeva Eesti inimesi, kes pliavad
Uhiskonna individualiseerumisega toime tulla.
e Emotsionaalne rahulolu
e Positiivne kogemus
e Sisemine vajadus kedagi aidata
2. Pragmaatilised motiivid
e Sotsiaalse vorgustiku laiendamine
e Kogemus
e Enesearendamine
e Oppimisv8imalus
3. Normatiivsed ajendid
e Tunne, et oled “korralik kodanik”

! Vabatahtliku Tegevuse Arengukava definitsioon

? Vene, K. (2005) Vabatahtlik t66 siirdeaja Eestis: vabatahtlike kogemus, motivatsioon ja vorgustikud, Tartu
Ulikool.



e Taisvaartuslikuks Ghiskonnaliikmeks olemine
4. Uhiskondlik-poliitiline osalusmotiiv
e Soov lihiskonda parandada ja selle arengus kaasa raakida
e Oma sotsiaalsete ideoloogiate elluviimine
e Sotsiaalne surve

Vabatahtliku tegevuse motivaatorid maaravad suures osas ka selle, millised on vabatahtliku valikud
vabatahtliku tegevuse erinevate vormide ja valdkondade osas.

1.1. Vabatahtliku sotsiaal-demograafiline taust

Kdesolevas uuringus maadratud vabatahtliku definitsioonile vastas 137 isikut ehk 8% uuringus
osalenud elanikest (n=1661). Vabatahtlike sotsiaal-demograafiline taust on esitatud Joonis 1.

SUGU
Mees 45
Naine 55
VANUS
15-24 17
25-39 28
40-64 41
65+ 14
KODUNE KEEL
Eesti 89
Muu 11
TOOTURU STAATUS
Opilane 11
Tootav 61
Pensionil 17
To66tu 8
HARIDUSTASE
Alg- ja pohi 9
Kesk- ja kutse 50
Korg 42
ELUKOHT
Linn 71
Maa 29
LEIBKONNA NETOSISSETULEK (€)
kuni 294 (I-11 detsiil) 8
294-1150 (llI-VIII detsiil) 62
Gle 1150 (IX-X detsiil) 30

Joonis 1 Vabatahtlike Eesti elanike sotsiaal-demograafiline taust (% vastajatest, n=137)

Kaesoleva uuringu mdistes vabatahtlikest inimestest 55% olid naised ning 45% mehed. Peamiselt on
vabatahtlikud 40-64 aastased (keskmine vanus 43 eluaastat) koduse keelena eesti keelt kdnelevad
inimesed. Vabatahtlikest suurim osa (41%) jaab vanusevahemikku 40-64 eluaastat, sealhulgas
noorima vabatahtliku vanus on 15 aastat ning vanim vabatahtlik on 83. aastane. Valdavalt on
vabatahtlikud téotavad inimesed (61%), vdiksem osa vabatahtlikke on pensionadrid (17%) voi
Opilased (11%).

Vabatahtlikud on peamiselt kesk- ja kutseharidusega (50%) voi korgharidusega (42%), alg- ja
pohiharidusega inimesi on vabatahtlike seas suhteliselt vdhe (9%). Enamik vabatahtlikke elab



linnalises asulas (71%), maal elab pisut vdhem kui kolmandik vabatahtlikest (29%). Vabatahtlike
hulgas on enim neid, kelle leibkond kuulub 3.-8. detsiili (leibkonna netosissetulek kokku 294-1150
eurot) (62%), samas on vabatahtlikke suhteliselt rohkem korgema sissetulekuga inimeste seas —
selle viitab nii vabatahtlike jaotus ihe leibkonnaliikme kohta arvestatud netosissetuleku jargi (Joonis
2) kui ka asjaolu, et keskmiselt kuulub vabatahtliku leibkond 7. detsiili.
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Joonis 2 Vabatahtlike jaotus leibkonna netosissetuleku detsiili jargi (% vastajatest, n=117)

Ligikaudu 30% vabatahtlikest kuulub leibkonda, mis paigutub 9.-10. detsiili (leibkonna netosissetulek
kokku dle 1150 euro), 27% vabatahtlike leibkondadest paigutub 7.-8. detsiili (leibkonna
netosissetulek kokku 748-1150 eurot). 1.-4. detsiili (leibkonna netosissetulek kokku kuni 499 eurot)
kuulub ainult 18% vabatahtlike leibkondadest.

1.2. Vabatahtliku meediatarbimine

Tavalisel nadalapdeval vaatab suurim osakaal vabatahtlikke telerit 1-1,5 tundi (24%), koigi elanike
seas on enim neid, kes vaatavad telerit Gle 3 tunni (26%). Vabatahtlikuna tegutsevate inimeste seas
on neid, kes vaatavad televiisorit enam kui 2 tundi ligikaudu 30%, elanikkonna seas keskmiselt aga
54%. Seega vabatahtlik inimene vaatab keskmisest vihem televiisorit. Samas televiisorist uudiste-
ja poliitikasaadete vaatamise kestuse osas ei esine olulist erisust vabatahtlike ning elanikkonna
keskmise vahel — vastuste jaotus on vaga sarnane (Joonis 3). Nii vabatahtlike seas kui ka valimis
tervikuna on enim neid, kes vaatavad uudiste- ja poliitikasaateid 0,5-1 tund pdevas (mdlemas grupis
44%). Seega ilmneb, et vabatahtlikud vaatavad vorreldes keskmisega suurema osa teleri
vaatamisele kulutatavast ajast uudiste- ja poliitikasaateid ning kulutavad vahem aega muude
saadete vaatamisele.
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Joonis 3 Vabatahtlike televiisori vaatamise aeg (% vastanutest)

Sarnaselt televiisori vaatamisele kulutatava ajaga ilmneb, et ka keskmisel nadalapdeval raadio
kuulamisele kulutatav aeg on vabatahtlikel viiksem kui keskmisel inimesel. Vabatahtlikest suurim
osakaal (28%) kuulab raadiot 0,5-1 tundi pdevas, valimis keskmiselt on enim neid, kes kuulavad
raadiot rohkem kui 3 tundi pdevas (28%). Rohkem kui kaks tundi pdevas kuulavad raadiot 24%
vabatahtlikest ning 36% kdigist vastanutest. Samas raadiost uudiste- ja poliitikasaadete kuulamise
osas ei esine keskmise inimese ja keskmise vabatahtliku vahel olulist erinevust. Iimneb, et
vabatahtlikud on keskmisest isegi monevérra aktiivsemad uudiste- ja poliitikasaadete kuulajad —
vabatahtlikest on 46% neid, kes kuulavad nimetatud saateid vahem kui pool tundi paevas, valimis
tervikuna on vastav osakaal 49%. Seega, arvestades vabatahtlike keskmisest madalamad uldist
raadio kuulamise taset, ilmneb, et vabatahtlikud kuulavad keskmisest margatavalt enam raadiost
uudiste- ja poliitikasaateid.

40 o= keskmine raadio kuulamise aeg

N == keskmine uudiste-
R / /poliitikasaadete kuulamise aeg

vabatahtliku raadio kuulaamise

20
aeg
0 N / == vabatahtliku uudiste-

v /poliitikasaadete kuulamise aeg

30

O T T T T T T — T 1
Uldse Viahem % tundi Rohkem Rohkem Rohkem Rohkem Ule 3
mitte  kui¥% kunil kuil kuil¥% kui2 kui2 tunni

tundi tund tund tundi  tundi  tundi
kuni 1% kuni2 kuni2% kuni3
tundi  tundi  tundi  tundi

Joonis 4 Vabatahtlike raadio kuulamise aeg (% vastanutest)

Ajalehtede lugemisele kulutatava aja osas on erisused keskmise inimese ja keskmise vabatahtliku
osas vaiksemad kui eelnevalt vaadeldud meediakanalite puhul. Vabatahtlike seas on vahem neid, kes
kulutavad ajalehtede lugemisele vaga vahe aega (alla poole tunni kulutab ajalehtede lugemisele 40%
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vabatahtlikest, kdigi vastanute seas kokku on vastav suhtarv 48%) kui ka neid, kes kulutavad
vordlemisi palju aega (lUle kahe tunni kulutab ajalehtede lugemisele 1,4% vabatahtlikest, kdigi
vastanute seas kokku on vastav suhtarv 4%). Sama kehtib ka ajalehtedest poliitika ja paevakajaliste
sindmuste lugemisele kulutatava aja kohta — vabatahtlikud loevad poliitika ja paevakajalisi
siindmusi kasitlevaid artikleid proportsionaalselt sama kaua (kogu lehe lugemisele kulutatavast
ajast) kui teevad seda koik inimesed keskmiselt.
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Joonis 5 Vabatahtliku ajalehtede lugemise aeg (% vastanutest)

Voiks arvata, et suurema meediatarbimisega, eelkdige keskmisest enam aega poliitiliste saadete ja
uudiste vaatamisele kulutavad inimesed on aktiivsemad ka valimistel osalemises.
Korrelatsioonikordajate vaartused viimastel valimistel osalemise ja erinevatest meediakanalitest
poliitiliste ning uudistesaadete vaatamisele kulutatava aja vahelise seose olemasolu ei kinnita®.
Spearmani korrelatsioonikordaja vaartused valimistel osalemise ning nii televiisorist uudiste- ja
poliitikasaadete vaatamise aja vahel, raadiost uudiste-/poliitikasaadete kuulamise aja ja ajalehtedest
poliitika ja paevasiindmuste lugemise aja vahel on vaga vdikesed ning ei ole statistiliselt olulised.

Samas ilmneb, et ndrk positiivne seos esineb erinevatest meediakanalitest uudiste - ja
poliitikasaadete kuulamise osas. Televiisorist uudiste — ja poliitikasaadete vaatamisele suurema aja
kulutamisega kaib kaasas ka suuremas mahus raadiost uudiste-/poliitikasaadete kuulamine ja
ajalehtedest poliitika ja paevasiindmuste lugemine. Seega, need vabatahtlikud, kes jalgivad iihest
meediakanalist enam poliitika ja pédevasiindmusi, jilgivad vastavasisulisi saateid/tekste
keskmisest enam ka teistest meediakanalitest.

3 Tegemist on jarjestiktunnustega, seetdttu on kasutatud astakkorrelatsiooni ning leitud jarjenumbrite
korrelatsioonikordaja, mida nimetatakse Spearmani korrelatsioonikoefitsiendiks.



Tabel 1 Seosed vabatahtlike meediatarbimise ja valimistel osalemise vahel

Viimastel Televiisorist uudiste- Raadiost uudiste- Ajalehtedest poliitika
valimistel /poliitikasaadete /poliitikasaadete ja pdevasiindmuste
osalemine vaatamise aeg kuulamise aeg lugemise aeg

V||mast_el valimistel 1,000 0,104 0,023 0,097

osalemine

Televiisorist uudiste-

/poliitikasaadete 0,104 1,000 0,237 0,225

vaatamise aeg

Raadiost uudiste-
/poliitikasaadete -0,023 0,237 1,000 0,263
kuulamise aeg

*

Ajalehtedest poliitika
ja paevasindmuste 0,097 0,225 0,263 1,000
lugemise aeg

* - statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,1
** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,05
*** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,01

1.3. Vabatahtliku maailmavaade vasak-parem skaalal

Poliitikas raagitakse sageli vasak- ja parempoolsest maailmavaatest. Vabatahtlike seas on kdigi
inimeste keskmisega vorreldes monevorra vahem neid, kes maaratlevad ennast poliitiliste vaadete
alusel vasak-parem skaala keskele (40% koigist vastanutest, 36% vabatahtlikest). Samas on
vabatahtlike seas keskmisega vorreldes rohkem moddukalt parempoolsete vaadetega inimesi.
40% vabatahtlikest hindasid oma maailmavaate antud skaalal vahemikku 6-8 palli, valimis tervikuna
on vastav osakaal vaid 29%. Samas on vabatahtlike seas keskmisest vahem darmuslike vaadetega
inimesi — nii hinnangu ,,0“ kui ka ,10“ andnute osakaal on kdigi vastanute seas tervikuna kdorgem kui
vabatahtlike hulgas. Seega vabatahtlikud on keskmisest monevérra parempoolsema
maailmavaatega, kuid oma poliitilistelt vaadetelt suhteliselt m66dukad inimesed.
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Joonis 6 Vabatahtliku maailmavaade skaalal 0-vasakpoolne ja 10-parempoolne (% vastanutest, n=118, N=1301)



1.4. Vabatahtliku iihiskondlik aktiivsus

Vabatahtlikud on keskmise Eesti elanikuga vorreldes Ghiskondlikult margatavalt aktiivsemad (vt
Joonis 7). Erinevatest Uhiskondlikku aktiivsust véljendavatest tegevustest olid vabatahtlikud
kusitlusele eelnenud viimase 12 kuu jooksul kdige sagedamini tootanud mones muus
organisatsioonis voi lihingus (v.a poliitilised parteid ja erakonnad ning surveriihmad), mida markis
ligi 27% vabatahtlikest. Keskmiselt, kdigi uuringus osalenud inimeste vastuseid arvesse vottes, oli
mdnes muus organisatsioonis voi (ihingus tootanud 5% vastanutest.

Markimisvadrne osakaal (24%) vabatahtlikest oli kisitlusele eelnenud viimase 12 kuu jooksul
votnud lihendust mone poliitiku, valitsuse v6i kohaliku omavalitsuse ametnikuga. Kdigi vastanute
seas keskmiselt oli vastav osakaal vaid 11%. Vorreldes keskmise Eesti elanikuga olid vabatahtlikud
aktiivsemad ka palvekirjade (petitsioonide) allkirjastajad - ligikaudu iga viies (19%) vabatahtlik oli
kisitlusele eelnenud viimase 12 kuu jooksul kirjutanud alla palvekirjale, keskmiselt oli vastav osakaal
8%.

15% vabatahtlikest oli boikoteerinud teatud tooteid, mis on ligi 3 korda sagedasem kui keskmine
vastaja (6%). Samuti olid vabatahtlikud keskmisest aktiivsemad kampaaniamarkide- ja kleebiste
kandjad (12%, keskmine oli 5%). Ka olid vabatahtlikud kdisitlusele eelnenud viimase 12 kuu jooksul
keskmisest sagedamini tegutsenud poliitilise partei (erakonna) voi surveriihma heaks (10%,
keskmine 3%) ning votnud osa seaduslikust avalikust demonstratsioonist (6%, keskmine 2%).
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Joonis 7 Vabatahtlike iihiskondlik aktiivsus (% vastanutest)
1.5. Vabatahtliku usaldus institutsioonide suhtes

Erinevatest institutsioonidest usaldavad vabatahtlikud enim Eesti politseid (skaalal 0-10 keskmine
hinnang 6,5). Vordlemisi kdrge keskmise hinnangu palvisid ka Eesti Gigussisteem (5,7) ning
Uhinenud Rahvaste Organisatsioon (5,6). Kdige vidhem usaldatakse Eestis tegutsevaid poliitilisi
parteisid (keskmine hinnang 3,7) ning poliitikuid (3,9). Vorreldes vabatahtlike hinnanguid keskmise
Eesti elaniku hinnanguga ilmneb, et vabatahtlikud usaldavad kdiki vaatluse alla véetud institutsioone
keskmisest enam. Suurimad erisused esinevad Eesti riigikogu usaldamises (keskmine hinnang
vabatahtlikel 4,8, keskmisel Eesti elanikul 3,9) ning Eesti Gigussiisteemi osas (keskmine hinnang
vabatahtlikel 5,7, keskmisel Eesti elanikul 4,8).

11



6

5

4 =@=keskmine elanik
== vabatahtlik

3 )

Joonis 8 Erinevate institutsioonide usaldamine (keskmine hinnang, hinnangud skaalal 0-10)

Erinevate institutsioonide usaldusvaidrsuse kohta antud hinnangute jaotus on vabatahtlikel
keskmiste Eesti elanikega vorreldes monevorra paremkaldeline ehk suurema usalduse suunas
(sellele viitab ka keskmiste hinnangute erinevus). Uheks erandlikuks institutsiooniks on Eesti
riigikogu, mida peab pigem usaldusvaarseks (hinnangud 6-10 palli) 35% vabatahtlikest ning 55%
koigist inimestest — vabatahtlike seas on vaga suur osa neid, kes on andnud keskmise hinnangu ehk
hinnanud vaadeldava institutsiooni usaldusvadarsust hindega 5. Eesti Oigusslisteemi peab pigem
usaldusvaarseks 55% vabatahtlikest, kbigi vastanute hulgas tervikuna on vastav osakaal 18%. Ka
politseid pigem usaldusvadarseks pidavate vastanute osakaal on vabatahtlike seas (74%) margatavalt
suurem kui kdigi vastanute hulgas (47%).
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Joonis 9 Vabatahtlike suhtumine Riigikogusse, digussiisteemi ja politseisse (% vastanutest)

Vabatahtlike hinnangud poliitikutele ja poliitiliste parteide usaldusvaarsusele ei erine oluliselt.
Vabatahtlikest peab poliitikuid pigem usaldusvaarseks 18%, mis on monevdrra rohkem kui kdigi
vastanute hulgas tervikuna (15%). Poliitilisi parteisid pigem usaldusvdarseks pidavate vastanute
osakaal on vabatahtlike seas (15%) keskmisega (13%) suhteliselt sarnane.

12



30

20

=@=Poliitikud

10 v

== Poliitilised parteid

0 T T T T
,\.)\dge 2

s %

0-©

Joonis 10 Vabatahtlike suhtumine poliitikutesse ja poliitilistesse parteidesse (% vastanutest)

URO usaldusviirsust peavad vabatahtlikud Euroopa Parlamendist suuremaks, seejuures 56%
vabatahtlikest peab UROd pigem usaldusvaarseks (k&igi vastanute hulgas tervikuna vastav osakaal
46%) ning 47% vabatahtlikest peab Euroopa Parlamenti pigem usaldusvadarseks (koigi vastanute
hulgas keskmine 40%).
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Joonis 11 Vabatahtlike suhtumine Euroopa parlamenti ja UROsse (% vastanutest)

Erinevate institutsioonide usaldamise vahel ilmnevad olulised seosed — vabatahtlikud, kes
usaldavad vordlemisi palju iihte eelnevalt vaadeldud institutsioonidest, on usaldavamad ka teiste
institutsioonide suhtes. Kdige tugevam ja killalt loogiline korrelatiivne seos esineb poliitiliste
parteide ja poliitikute usaldamise vahel (0,768), samuti poliitikute ja Eesti riigikogu usaldamise vahel
(0,712). Vordlemisi tugev seos on ka Eesti Gigussiisteemi ja Eesti Riigikogu usaldamise vahel (0,636),
Eesti politsei ja Eesti digussiisteemi usaldamise vahel (0,611) ning ka Euroopa parlamendi ja URO
usaldamise vahel (0,648). NGrgemalt on seotud Eesti politsei ja poliitikute usaldamine (0,368) ning
Eesti politsei ja poliitiliste parteide usaldamine (0,357).
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Samuti ilmneb, et esineb modningane seos erinevate institutsioonide usaldamise ja (ldise
kaasmaalaste usaldusvaarsuse hinnangu vahel. Need vabatahtlikud, kes on andnud kaasinimeste
usaldusvaarsusele korgema hinnangu, usaldavad rohkem ka analiiiisis vaadeldavaid institutsioone.

Tabel 2 Seosed erinevate institutsioonide usaldamise vahel

Hinnang Eesti Eesti Oigus- Eesti Poliitikute | Poliitiliste Euroopa URO
inimeste Riigikogu slisteemi politsei |usaldamine| parteide | Parlamendi [usaldamine
usaldus- | usaldamine | usaldamine | usaldamine usaldamine | usaldamine
vaarsusele
Hinnang
inimeste 1,000 0,242 0,196 0,165 0266 |0,212" 0,096 0,129
usaldus-
vaarsusele
Festi Rigikogu | 242" |1,000 0636 |0400%** 0,722  |0,605 (05437 |0,394""
usaldamine ¢ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Eesti
Oigusslisteemi 0,196 0,636 1,000 0,611 0,614 0,528 0,516 0,312
usaldamine
Eesti p0|itsei kK *kk ok *kk ok ok
. 0,165* 0,400 0,611 1,000 0,368 0,357 0,325 0,281
usaldamine
Poliitikute Kk k Kk k Kk k Hkk e Kok K *kk
. 0,266 0,712 0,614 0,368 1,000 0,768 0,540 0,357
usaldamine
Poliitiliste
parteide 0,212 0,605 0,528 0,357 0,768 1,000 0,668 0,533
usaldamine
Euroopa
Parlamendi 0,096 0,543 0,516 0,325 0,540 0,668 1,000 0,648
usaldamine
URO kK kK kK * %ok kK *okok
. 0,129 0,394 0,312 0,281 0,357 0,533 0,648 1,000
usaldamine

* - statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,1
** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,05
*** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,01

1.6. Vabatahtliku suhtumine kaasinimestesse ja iildine rahulolu

Hinnang kaasinimeste usaldusvaarsusele ei erine margatavalt vabatahtlike ning keskmiste Eesti
elanike 16ikes. Kaasinimesi peab pigem usaldusvédarseks (hinnangud 6-10 palli) 49% vabatahtlikest
ning 47% keskmistest Eesti elanikest. Hinnangu 5 palli on andnud antud kisimusele vastavalt 27%
vabatahtlikest ning 26% kdigist vastanutest. Mdneprotsendilised erisused esinevad ka nende
vastajate osakaalude osas, kes leiavad, et enamikku inimesi pigem ei saa usaldada (hinnangud 0-4
palli) — vastav osakaal 24% vabatahtlike seas ning 28% k&igi vastanute seas keskmiselt.
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Joonis 12 Vabatahtlike hinnang inimeste usaldusvaarsusele (% vastanutest, n=135, N=1653)

Kisimuse ,,Kas enamus inimesi pilaks Teid voimaluse korral dra kasutada voi kdituvad nad pigem
ausalt?” vastuste jaotuses ilmneb, et vabatahtlikud on keskmisest Eesti elanikust monevérra
optimistlikumalt meelestatud. 62% vabatahtlikest usub, et inimesed pitavad pigem kaituda ausalt
(hinnangud 6-10 palli), k&igi vastanute seas keskmiselt on vastav osakaal 53%. Teisalt, 19%
vabatahtlikest leiab, et enamus inimesi plitiaks vGimaluse korral teisi dra kasutada, vastav osakaal
koigi vastanute hulgas tervikuna on 6 protsendipunkti vorra kdrgem ehk 25%. Seega usuvad
vabatahtlikud keskmisest sagedamini, et lildjuhul kaituvad teised nendega pigem ausalt kui
piiliavad neid dra kasutada.
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Joonis 13 Vabatahtlike hinnang kaasinimeste kaitumisele (% vastanutest, n=135, N=1635)

Ka selles osas, kas inimesed pliiavad enamuse ajast olla teiste suhtes abivalmid véi hoolivad nad
ennekodike iseendast, on vabatahtlike arvamus keskmisest Eesti elanikust méneti optimistlikum. 38%
arvab, et uldjuhul plitavad kaasinimesed olla teiste suhtes abivalmid, ligi kolmandik vastanutest
(31%) andis neutraalse hinnangu (5-palli) ning 31% peab kaasinimesi pigem endast hoolivaks.
Seejuures koigi vastanutest peab inimesi pigem vaid iseendast hoolivaks selgelt kdrgem osakaal
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(39%). Seega, vabatahtlikud usuvad sagedamini, et teised inimesed piiliavad uldjuhul kiituda
kaasinimeste suhtes abivalmilt.
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Joonis 14 Vabatahtlike hinnang kaasinimeste hoolivusele (% vastanutest, n=135, N=1644)

Vabatahtlike tldine eluga rahulolu on kdrgem kui keskmisel inimesel (vt Joonis 15). Keskmiselt
hindasid vabatahtlikud oma rahulolu eluga 6,1 palliga (10-pallisel skaalal), kdigi vastanute keskmine
hinnang oli 5,7 palli. Seejuures kdigest 8% vabatahtlikest pigem ei ole oma eluga rahul (hinnang 0-4
palli), 20% markis hinnanguks 5-palli ning 72% pigem on oma eluga rahul (hinnang 6-10 palli). K&igi
kiisitluses osalenute seas vastavalt 19% pigem ei ole eluga rahul, keskmise hinnangu andis 18% ning
63% on pigem oma eluga rahul. Seega, vabatahtlike seas on margatavalt vahem neid, kes pigem ei

ole oma eluga rahul.
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Joonis 15 Vabatahtlike rahulolu oma eluga (% vastanutest, n=135, N=1653)

Vabatahtlike hinnangutes (ldise eluga rahulolu ning kaasinimeste usaldamise, hoolivuse ja aususe
vahel esinevad ndrgad positiivsed korrelatiivsed seosed. Kdige tugevamalt on seotud hinnangud
kaasinimeste usaldusvaarsusele ning aususele (0,396), nGrgem seos on kaasinimeste hoolivuse ja
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usaldusvaarsuse vahel (0,272). Oma eluga rahulolu kérgemalt hindamisega kaivad kaasas mdnevorra
kdrgemad hinnangud ka kaasinimeste usaldusvaarsuse, aususe ning hoolivuse kohta, samas on
vastavad korrelatsioonid suhteliselt madalad.

Tabel 3 Seosed eluga rahulolu, kaasinimeste usaldamise, hoolivuse ja aususe vahel

Uldine eluga Hinnang inimeste Hinnang Hinnang
rahulolu usaldusvaarsusele kaasinimeste kaasinimeste
aususele hoolivusele
Uldine eluga rahulolu - .
1,000 0,185 0,247 0,148*
Hinnang inimeste x ok ok
s 0,185 1,000 0,396 0,272
usaldusvaarsusele
Hinnang kaasinimeste
aususele 0,247 0,39 1,000 0,244"""
Hinnang kaasinimeste
hoolivusele 0,148* 0,272 0,244 1,000

* - statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,1
** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,05
*¥** _ statistiliselt oluline olulisuse nivool 0,01

1.7. Vabatahtliku tiipoloogia

2008 aasta Euroopa sotsiaaluuringu andmete alusel on vabatahtlik peamiselt 40-64-aastane, kesk-
[kutse- voi korgharidusega, eesti keelt raikiv, linnas elav, tootav ja kdrgema sissetulekuga Eesti
elanik.

Vabatahtlikud vaatavad vorreldes keskmisega vahem televiisorit ja kuulavad vdhem raadiot, samas
kulutavad vabatahtlikud keskmisega vorreldes proportsionaalselt enam aega uudiste- ja
poliitikasaadete jalgimisele.

Vabatahtlikud on keskmisest mGnevorra parempoolsema maailmavaatega, kuid oma poliitilistelt
vaadetelt suhteliselt m6ddukad inimesed. Vabatahtlikud on keskmise Eesti elanikuga vorreldes
tihiskondlikult maérgatavalt aktiivsemad - erinevatest (hiskondlikku aktiivsust valjendavatest
tegevustest olid vabatahtlikud kdige sagedamini votnud iihendust mone poliitiku, valitsuse voi
kohaliku omavalitsuse ametnikuga, tegutsenud mdnes organisatsioonis voi Uhingus (v.a poliitilised
parteid ja erakonnad) ning allkirjastanud palvekirju (petitsioone).

Vabatahtlikud usaldavad erinevaid vaatluse alla voetud institutsioone keskmisest enam, kdige
usaldusvadrsemaks peetakse Eesti politseid (6,5), Eesti Sigussiisteemi (5,7) ja UROd (5,6). Sarnaselt
keskmise vastaja hinnangutele, usaldavad vabatahtlikud teistest institutsioonidest vahem Eesti
riigikogu (4,8), poliitilisi parteisid (3,9) ja poliitikuid (3,7).

Hinnang kaasmaalaste usaldusvaarsusele ei erine margatavalt vabatahtlike ning keskmiste Eesti
elanike I6ikes. Samas on vabatahtlikud keskmisest Eesti elanikust mdnevdrra optimistlikumalt
meelestatud kaasmaalaste aususe ning abivalmiduse suhtes. Vabatahtlike iildine eluga rahulolu on
moneti korgem kui keskmisel Eesti elanikul.
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Lisa 1. Vabatahtliku tiipoloogia

Tabel 4 Kui palju aega kulutate televiisori vaatamisele tavalisel nddalapdeval? Kui palju televiisori vaatamise ajast tavalisel nddalapaeval jalgite uudiseid voi poliitikat ja paevakajalisi sindmusi
kajastavaid saateid?

vabatahtliku TV keskmine uudiste- vabatahtliku uudiste-
keskmine TV vaatamise aeg vaatamise aeg /poliitikasaadete vaatamise aeg  /poliitikasaadete vaatamise aeg

Uldse mitte 2,6 2,2 3,2 2,3
Vahem kui 2 tundi 3,6 6,0 25,3 31,3
Y tundi kuni 1 tund 10,9 19,4 43,6 443
Rohkem kui 1 tund kuni 1% tundi 10,9 18,7 14,3 9,9
Rohkem kui 1%% tundi kuni 2 tundi 18,1 23,9 8,0 6,9
Rohkem kui 2 tundi kuni 2% tundi 13,9 9,0 21 3.1

Rohkem kui 2% tundi kuni 3 tundi 14,4 9,7 1,1 0,8
Ule 3 tunni 25,6 11,2 24 1,5
Kokku (%) 100 100 100 100
Vastanute arv (n) 1661 134 1606 131

Tabel 5 Kui palju aega kokku kulutate raadio kuulamisele tavalisel nddalapdeval? Kui palju raadio kuulamise ajast kuulate uudiseid voi poliitikat ja paevakajalisi sindmusi kajastavaid saateid?

keskmine raadio kuulamise  vabatahtliku raadio keskmine uudiste- vabatahtliku uudiste-

aeg kuulamise aeg /poliitikasaadete kuulamise aeg  /poliitikasaadete kuulamise aeg
Uldse mitte 16,6 15,6 9,0 10,7
Vahem kui ¥z tundi 13,3 1,1 39,9 35,7
Y2 tundi kuni 1 tund 17,0 28,1 28,1 33,9
Rohkem kui 1 tund kuni 1% tundi 8,1 8,1 7,7 6,3
Rohkem kui 1%2 tundi kuni 2 tundi 8,7 12,6 4.7 4,5
Rohkem kui 2 tundi kuni 2% tundi 4,2 3,7 3,6 0,9
Rohkem kui 2%2 tundi kuni 3 tundi 3,9 2,2 1,9 3,6
Ule 3 tunni 28,1 18,5 5,0 4,5
Kokku (%) 100 100 100 100
Vastanute arv (n) 1649 135 1352 112
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Tabel 6 Kui palju aega kokku kulutate tavalisel nddalapdeval ajalehtede lugemisele? Kui palju sellest ajast kulub poliitika ja pdevakajaliste siindmuste kohta lugemisele?

keskmine ajalehtede vabatahtliku ajalehtede ~ keskmine poliitika ja vabatahtliku poliitika ja

lugemise aeg lugemise aeg paevasiindmuste lugemise aeg  paevasindmuste lugemise aeg
Uldse mitte 19,8 14,2 8,6 4,3
Vahem kui %2 tundi 28,4 26,1 60,8 60,9
% tundi kuni 1 tund 33,5 40,3 23,0 28,7
Rohkem kui 1 tund kuni 1% tundi 10,2 11,2 4.4 5,2
Rohkem kui 1%% tundi kuni 2 tundi 4,0 6,7 1,9 0,9
Rohkem kui 2 tundi kuni 2% tundi 1,6 0,7 0,5 0,0
Rohkem kui 272 tundi kuni 3 tundi 1,3 0,0 0,3 0,0
Ule 3 tunni 1,3 0,7 0,5 0,6
Kokku (%) 100 100 100 100
Vastanute arv (n) 1650 134 1307 115

Tabel 7 Poliitikas raagitakse vahel vasak- ja parempoolsusest. Kuhu Te ennast sellel skaalal asetaksite, kus 0 tdhistab vasakpoolsust ja 10 parempoolsust?

keskmine Eesti elanik  vabatahtlik

0 - Vasakpoolne 2,5 1,7
1 1,8 1,7
2 5,1 4,2
3 8,1 8,5
4 8,5 5,9
5 40,0 35,6
6 9,8 9,3
7 10,6 12,7
8 8,6 17,8
9 2,5 ,8
10 - Parempoolne 2,5 1,7
Kokku (%) 100,0 100,0
Vastanute arv (n) 1301 118
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Tabel 8 Vabatahtlike Gihiskondlik aktiivsus

Kokku Vastanute
Jah Ei (%) arv (n)
i i i 1.1 88,9 100
votnud Ghendust méne poliitiku, valitsuse vdi kohaliku keskmine Eesti elanik 235 76.5 100 1653
omavalitsuse ametnikuga vabatahtlik ’ ’ 136
keskmine Eesti elanik 3.0 97,0 100 1653
tegutsenud poliitilise partei (erakonna) véi surverihma heaks vabatahtlik 9.5 90,5 100 137
e . . TR, keskmine Eesti elanik 5.3 94,7 100 1652
té6tanud ménes muus organisatsioonis vdi hingus (v.a 265 735 100
poliitilised parteid ja erakonnad ning surveriihmad) vabatahtlik ’ ’ 136
keskmine Eesti elanik 53 94,7 100 1653
kandnud kampaaniamarki voi —kleebist vabatahtlik 12,4 87,6 100 137
keskmine Eesti elanik 8.0 92,0 100 1652
kirjutanud alla palvekirjale (petitsioonile) vabatahtlik 19,0 81,0 100 137
keskmine Eesti elanik 2.1 97.9 100 1655
vétnud osa seaduslikust avalikust demonstratsioonist vabatahtlik 58 94,2 100 137
keskmine Eesti elanik 5.6 94.4 100 1652
14,7 85,3 100 136

boikoteerinud teatud tooteid

vabatahtlik

22



Tabel 9 Uldiselt hinnates, kas Teie arvates vdib enamikku inimesi usaldada? Mida Te arvate, kas enamus inimesi piiliaks Teid voimaluse korral dra kasutada vi kiituvad nad pigem ausalt? Mida Te
arvate, kas enamuse ajast piiiiavad inimesed olla teiste suhtes abivalmid voi hoolivad nad ennekdike iseendast?

Kas enamikku inimesi voib Kas enamus inimesi pllaks Teid ara Kas inimesed on abivalmid voi
usaldada? kasutada? hoolivad ennekdike endast?
keskmine Eesti elanik  vabatahtlik keskmine Eesti elanik ~ vabatahtlik keskmine Eesti elanik vabatahtlik
1 2,5 2,2 1 2,3 0,7 1 41 2,2
2 4,8 3,7 2 5,0 4.4 2 7,0 4,4
3 8,3 8,1 3 7,6 59 3 12,3 8,1
4 9,0 8,9 4 8,2 7.4 4 12,5 14,1
5 25,5 26,7 5 22,2 20,0 5 23,7 31,1
6 11,1 8,1 6 10,9 13,3 6 12,0 12,6
7 17,0 23,0 7 16,7 20,0 7 12,7 10,4
8 11,6 9,6 8 15,3 19,3 8 7.4 9,6
9 41 3,7 9 6,6 6,7 9 2,7 3,7
10 - Enamikku inimesi 10 - Enamus inimesi pulaks 10 - Inimesed pultavad
v6ib usaldada 2.8 4.4 kéiituda ausalt P 3.7 22 abivaimid olla 21 15
Kokku (%) 100 100 Kokku (%) 100 100 Kokku (%) 100 100
Vastanute arv (n) 1653 135 Vastanute arv (n) 1635 135 Vastanute arv (n) 1644 135

Tabel 10 Koike kokku vottes, kuivord rahul Te oma eluga iildiselt olete?

keskmine Eesti elanik vabatahtlik
0 - Uldse mitte rahul 1,9 0,0
1 1,2 0,7
2 3,3 0,7
3 6,0 3,6
4 7,0 2,9
5 17,7 20,4
6 12,7 10,2
7 18,0 18,2
8 19,0 25,5
9 8,4 10,2
10 - Vaga rahul 4,8 7,3
Kokku (%) 100 100
Vastanute arv (n) 1653 137
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Tabel 11 Kuivdrd Te usaldate jargmisi institutsioone (Riigikogu, digussiisteem, politseid, poliitikud, poliitilised parteid, Euroopa parlament, URO)?

Eesti - Eesti Politsei  Politikud " Oltlised  Euroopa - pypq
riigikogu digusslsteem parteid parlament
0 - Ei usalda lldse 2,2 1,5 0,7 3,7 2,9 2,4 3,2
1 5,1 3,0 3,7 12,5 12,5 4.1 2,4
2 7,3 7,4 2,2 8,1 13,2 57 3,2
3 16,1 8,9 5,9 13,2 16,2 8,9 7,1
4 8,0 7,4 2,2 17,6 16,2 6,5 7,1
5 26,3 17,0 1.1 27,2 23,5 25,2 21,4
6 10,2 11,1 13,3 9,6 9,6 18,7 17,5
7 13,9 17,8 23,0 5,9 3,7 14,6 17,5
8 8,0 18,5 23,0 0,7 0,7 10,6 15,1
9 2,9 5,2 10,4 1,5 1,5 1,6 5,6
10 - Usaldan taielikult 0,0 2,2 4,4 0,0 0,0 1,6 0,0
Kokku (%) 100 100 100 100 100 100 100
Vastanute arv (n) 137 137 137 137 136 123 126
Keskmine hinnang 4,8 57 6,5 3,9 3,7 52 5,6
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